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[bookmark: _GoBack]  Актуальность Основной деятельностью детей в дошкольном возрасте является игра и наша задача сделать игру максимально продуктивной, не ущемляя при этом интересы ребёнка. В этом на помощь приходят развивающие игры. В том числе и игры для развития мелкой моторики рук. Движение пальцев и кистей рук имеют особое развивающее значение, так как оказывают огромное влияние на развитие речевой и всей высшей нервной деятельности ребёнка. Для развития речи и мышления ребёнка актуально развивать мелкую моторику пальцев детей. 
Игры с пальчиками создают благоприятный эмоциональный фон, развивают умение подражать взрослому, учат вслушиваться и понимать смысл речи, повышают речевую активность детей.
Если ребёнок будет выполнять упражнения, сопровождая их короткими стихотворениями, то его речь станет более чёткой, ритмичной и усилится контроль над выполненными движениями.
Поэтому, на основании вышесказанного, мною была продолжена тема над которой я работала с детьми в 1 младшей группе «Развитие мелкой моторики рук у детей.
Для результата работы необходимо использовать разнообразные приёмы и методы работы по формированию мелкой моторики рук.
Цель: развитие пальчиковой моторики рук, в использование традиционных и нетрадиционных методов. 
Задачи:
1.Изучить литературу по данной теме (возраст 3-4 года).
2. Подобрать для развития мелкой моторики пальчиковые игры, упражнения, практические задания, настольные игры, подготовить методический материал.
3. Расширять кругозор детей, создавая атмосферу радости и удовольствия.
4. Способствовать развитию мелкой моторики.
5. выбрать более эффективные методы и приёмы.
6.Привлекать родителей воспитанников к активному применению пальчиковых игр 

План работы  на учебный год 2023-2024г.
Сентябрь:
 Изучение литературы по теме.
Составление  картотеки игр по мелкой моторики.
Подбор наглядно-информационного консультационного материала для родителей.
Совместная выставка родители – дети.
Октябрь:
Выучить  с детьми стишок «Пальчики в лесу»
 Пальчиковая гимнастика: «Здравствуй пальчик»
«Капуста» «»Грибы».
Конструирование (выкладывание фигур из счётных палочек).
Дидактические игры: «Соберём бусы», «Заплетём кукле косы».
Игры с природным материалом «Помоги золушке».
Рисование по трафарету: «Корзина овощей».
Ноябрь:
Выучить с детьми стишок «Кулачки –ладошки»
Пальчиковая игра: «Зарядка для пальчиков», «Зайка», «Река и рыбка».
Массаж  кистей: «Перекати орех».
Дидактическая игра шнуровка «Зашнуруем ботиночки».
Индивидуальная работа  из плоских геометрических фигур: «Построим дом», «Построим самолёт».
Игры с пазлами: «Собери картинку».
Игры на развитие тактильного восприятия: «Гладкий- шершавый», «Найди такой же на ощупь», «Чудесный мешочек».

Декабрь:
Выучить с детьми стишок «Бусинки- горошки».
Пальчиковые игры: «А на горе снег, снег». «Гармошка»,  «Ножки идут по дорожке», «Лыжи».
Оригами (работа с родителями): «Красивые снежинки».
Игры с крупами: «Выложи узор из риса».
Дидактические игры с мелким материалом:  «Непослушные пуговицы».
Игры с водой: «Волшебная губка».
Конструирование из лего – конструктора «Домик», «Заборчик».
Январь:
Выучить с детьми стишок «Ловкий Антошка».
Пальчиковая игра: «Замок», «Собака», «Кошка».
Работа с трафаретами: «Обведи и заштрихуй  предмет».
Дидактическая игра: «Непослушные пуговицы», «Завяжи Маши бантик».
Конструирование: «Выкладывание фигур из счётных палочек», «Выкладывание фигурки животных из геометрических фигур».
Игры с водой, снегом развитие тактильных ощущений: «Горячо-холодно».
Заучивание пальчиковых игр: «Пирожки», «Человечек».
Февраль:
Выучить с детьми стишок «Зайка и бусы»
Пальчиковые игры: «Мышка», «Зайка», «Кошка».
Самостоятельная деятельность: «Вырежи ленточки», «Дорожки».
Игра с природным материалом: «Выложи картинку тыквенными семечками».
Дидактические игры: «Застегни замочки», «Продолжи узор».
Игры с песком: «Угадай, что я нарисовала»
Дидактическая игра «Нанизывание макарон на нить».
Март:
Выучить с детьми стишок «Орехи».
Пальчиковая игра: «Зарядка для пальчиков», «Цветок».
Закрепление пальчиковых игр: «Лапки- царапки», «Капуста».
Игры с природным материалом: «Подарок для мамы».
Игры с бумагой «Облако».
Работа с трафаретами «Фрукты, овощи».
Дидактическая игра «Завяжи узелки на верёвочке». «Прищепки».
Апрель:
Выучить с детьми стишок «Карандаш».
Пальчиковая игра: «Дорожки», «зазеркалье», «Цветы».
Дидактическая игра с водой: «Разноцветные бутылочки».
Игры с песком: «Найди заданный предмет».
Работа с карандашом «Соедини все точки».
Дидактическая игра «Заплети кукле косу».
Май:
Выучить с детьми стишок «Косички для сестрички».
Пальчиковая игра: «10 серых зайцев», «Наши ножки идут по дорожке», «Цветы».
Индивидуальная работа по модулированию: «Узор из геометрических фигур».
Игры с природным материалом: «Помоги Золушке».
Дидактическая игра (рисование верёвочками) «Домик», «Машина».
Пальчиковый театр: «Теремок». Подведение итогов работы .
















